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每 日 活 动

2 0 2 5  年  1  月  2 8  日 至  2  月  3  日 

安 缦 水 疗 

每天清晨参加专业教练指导的康养课程，焕发身心活力。
课程持续一小时，包含瑜伽、冥想、太极等多种温和运动。 

0 8 : 0 0  –  0 9 : 0 0 

康 体 养 生 晨间康养课程 

主 餐 厅

每天供应带有节日气氛的免费甜味和咸味小吃以及清爽 
的茶和越南咖啡。 

1 5 : 3 0  –  1 6 : 3 0 

烹 饪春节下午茶 

图 书 馆 

找个舒适的椅子坐下，或者在温馨的毯子上舒展身体， 
让我们通过一些栩栩如生的故事带您穿越到不同的世界。 

1 8 : 0 0 

家 庭电影之夜

敬请注意，所有常规活动均免费。我们诚挚请求您提前预订
本行程中包含的所有活动和用餐体验。



大 堂 

踏上令人兴奋的岩石公园徒步之旅。穿过茂密的森林和崎岖的
地形，沉浸在令人惊叹的风景和宁静的大自然环境中。 

免费。需预订。最多 10 人。

0 7 : 0 0 

康 体 养 生岩石公园徒步之旅 

公 馆

在当地艺术家的带领下，在为期两小时的绘画课程中捕捉假期
中令人难忘的场景将其绘制出来，作为纪念品带回家珍藏。

免费。需预订。最多 6 人。

1 0 : 0 0  –  1 2 : 0 0 

文 化绘画团体课程 

海 滩 俱 乐 部 

在我们烹饪团队的指导下，学习如何制作越南美食“粽子”。 
在制作自己的“粽子”的同时，探索这种美味佳肴的文化意
义 — 非常适合在农历新年期间分享。

免费。 

1 1 : 3 0  –  1 4 : 0 0 

烹 饪 包粽子

酒 吧 

在安缦诺怡调酒师的指导下，学习如何平衡烈酒、混合饮料和装
饰，提升您对鸡尾酒微妙世界的认知，同时磨练您的调酒技艺。

前两杯免费。先到先得。最多 10 人。

1 5 : 0 0  –  1 7 : 0 0 

烹 饪 鸡尾酒工作坊 

农 历 除 夕 

1  月  2 8  日



网 球 场 和 海 滩 

让小朋友们尽情享受放风筝的乐趣，看五颜六色的风筝在海天
背景中翱翔。

免费。 

1 5 : 3 0  –  1 7 : 0 0

家 庭 风筝制作和放飞

主 餐 厅 

我们的特色套餐采用家庭式风格，让您体验春节的浓郁风味和
文化传统。四道美味的菜肴，让您在现场音乐表演的陪伴下享
受独特的越南美食。 

需提前预订。 

敬请注意，酒店还提供单点菜单餐饮服务。

1 9 : 0 0  –  2 2 : 3 0

烹 饪 年夜饭 

观 星 酒 廊

常驻天文学专家将带您细数夜空中的点点繁星，现场还将供应
精选茶点。 

免费。需预订。每次一小时，每次最多六人。 

2 0 : 0 0  –  2 2 : 0 0

家 庭夜间观星 

农 历 除 夕 

1  月  2 8  日



1  月  2 9  日 

永 熙 村 寺 庙 

每年的第一天，越南人都会去寺庙祈求来年好运。参加当地僧
侣的祈福仪式，深入探索这一美丽的当地传统。 

免费。需预订。最多 20 人。 

1 0 : 0 0  –  1 1 : 0 0

文 化佛教祈福

网 球 馆 

小孩子们可以聚在一起，学习当地一系列民间游戏玩法， 
包括套圈游戏和软式射箭。

免费。 

1 3 : 0 0  –  1 5 : 0 0

家 庭 民间游戏 

主 餐 厅 

按照传统，在越南新年期间，人们会用漂亮的书法书写祝福语，
祈愿幸福和好运在新的一年降临。和我们的团队一起享用下午
茶，一边品尝传统越南新年甜点和咸味小吃，一边收获一幅属
于您自己的书法作品。 

免费。 

1 5 : 0 0  –  1 7 : 0 0

文 化新年书法

莲 湖 

以越南传统迎接新年，享受舞狮和舞龙表演带来的难忘体验。
表演者和鼓手穿着神圣的吉祥物戏服表演，相信会为新年带来
快乐、好运和成功。 

免费。 

1 8 : 3 0  –  1 9 : 0 0

文 化手鼓、舞狮、舞龙



1  月  2 9  日 

海 滩 俱 乐 部 

海滩俱乐部的此次特别晚宴以本地新鲜海鲜为主打，如烤龙虾
和搭配辣椒和柠檬草的蒸蛤蜊。

需预订。最多 30 人。 

请注意，主餐厅还提供点菜服务。 

1 9 : 0 0  –  2 2 : 3 0

烹 饪 永熙村海鲜烧烤 



1  月  3 0  日 

大 堂 

享受一个愉快的清晨骑行之旅，前往泰安村。骑行途中，您将经
过葡萄园、熙熙攘攘的当地早市和漂亮迷人的房屋，真正感受
这个地区的魅力。 

免费。需预订。最多 10 人。 

0 7 : 0 0  –  0 8 : 3 0

文 化 泰安村骑行之旅 

大 堂 

这款多面户外游戏专为 7 至 12 岁儿童设计，充满挑战、 
冒险和友好竞争，小朋友们一定会爱上它。大人们也可以加入，
享受其中乐趣。 

免费。 

1 0 : 0 0  –  1 1 : 3 0

家 庭丛林大师游戏 

摇 滚 音 乐 坊 

在我们的实践课上学习制作新鲜春卷的技巧。我们的烹饪团队
将指导您完成整个过程，确保您掌握这道深受喜爱的越南菜的
制作技巧。 

免费。先到先得。每场最多 10 人。 

1 2 : 0 0  –  1 2 : 3 0  和  1 2 : 4 0  –  1 3 : 1 0

烹 饪越南春卷烹饪班 

摇 滚 音 乐 坊 

在永熙湾当地手相师的指导下，凭着直觉深入探索未来。 
他有着一颗迷人而坦率的灵魂。

免费。 

1 5 : 0 0  –  1 7 : 0 0

文 化算命



1  月  3 0  日 

网 球 馆

在安缦诺怡壮丽的自然环境中锻炼身体、挥洒汗水，同时磨练
您的网球技能。如有需要，我们的活动服务员可以作为击球对
手或双打搭档提供服务。 

免费。 

1 6 : 0 0  –  1 8 : 0 0

康 体 养 生网球精品课程 

海 滩 俱 乐 部 

尽情享用独特的日式套餐，其中包括精选寿司、生鱼片和当日
捕捞的海鲜，搭配优质清酒和各种创意清酒鸡尾酒。 

需预订。最多 30 人。 

请注意，主餐厅还提供点菜服务。 

1 9 : 0 0  –  2 2 : 3 0

烹 饪 日本清酒之夜 

观 星 酒 廊

常驻天文学专家将带您细数夜空中的点点繁星，现场还将供应
精选茶点。 

免费。需预订。每次一小时，每次最多六人。 

2 0 : 0 0  –  2 2 : 0 0

家 庭 夜间观星 



1  月  3 1  日 

大 堂 

这次令人兴奋的徒步旅行沿着安缦诺怡广阔的土地上野生麝
香猫的踪迹进行，最终到达一个可以欣赏到海岸线壮丽景 
色的观景点。 

免费。需预订。最多 10 人。

0 6 : 3 0  –  0 8 : 0 0

康 体 养 生“野猫”步道徒步 

网 球 场

跟随当地陶艺师学习如何以古老的占族方式制作陶器。粘土取
自附近宝竹村郭河河岸。 

免费。需预订。最多 6 人。 

1 0 : 0 0  –  1 2 : 0 0

文 化 陶艺课 

摇 滚 音 乐 坊 

参加安缦诺怡大厨执教的点心制作课程，从零开始学习包饺子
和包包子。 

免费。先到先得。每场最多 10 人。 

1 2 : 0 0  –  1 2 : 3 0  和  1 2 : 4 0  –  1 3 : 1 0

烹 饪 点心制作班

主 餐 厅 

参与土和的精彩传统，这是越南制作玩具公仔的艺术。用米团制
作自己的彩色人物，并将它们送给亲朋好友，分享喜悦。这项富有
创意且温馨的活动遵循礼尚往来的精神，也是越南的文化遗产。 

免费。 

1 4 : 3 0  –  1 6 : 3 0

文 化制作土和（玩具公仔） 



1  月  3 1  日 

酒 吧 

参与葡萄酒盲品活动，用舌尖探索并品尝一系列精选葡萄酒。
全程接受侍酒师的专业指导，运用感官猜测葡萄酒的种类。 

免费。 

1 7 : 0 0  –  1 8 : 0 0

烹 饪品酒 

海 滩 俱 乐 部 
海滩俱乐部充满越南市场的烟火气息，您可以在这里享受一顿美
味的晚餐。多个互动美食站将提供各种当地特色菜和街头小吃。 

请注意，主餐厅还提供点菜服务。 

1 9 : 0 0  –  2 2 : 3 0

烹 饪街头小吃市场 
摊位晚餐 



2  月  1  日

网 球 馆

活动团队将举办一次生动有趣而富有创意的课程，鼓励年轻的
探险者通过用椰子叶制作自己的艺术品来观察了解周围的自
然环境。 

免费。 

1 0 : 3 0  –  1 2 : 0 0

家 庭 椰子叶艺术  

摇 滚 音 乐 坊 
本次活动由安缦诺怡专业烹饪团队领导，他们将帮助小厨师们
制作配有各种配料的披萨，然后用糖霜和甜点装饰甜甜圈。 

免费。先到先得。每场最多 10 人。 

1 2 : 0 0  –  1 2 : 3 0  和  1 2 : 4 0  –  1 3 : 1 0

烹 饪披萨和甜甜圈制 
作课程

主 餐 厅
踏上一场感官之旅，感受越南的多样风味。品尝浓郁的越南咖
啡，探索精选越南巧克力的细腻甜味和丝滑质感，这些巧克力
均由我们的专家完美搭配。 

免费。先到先得。每场最多 10 人。 

1 4 : 3 0  –  1 6 : 3 0

烹 饪越南咖啡和巧 
克力品尝

酒 吧 

凭您的直觉选择塔罗牌，通过我们备受推崇的本地占卜师的解
读，深入了解您生活中的未知细节。

免费。每次活动 20 分钟（每人）。

1 5 : 0 0  –  1 7 : 0 0

文 化塔罗牌占卜



2  月  1  日

莲 湖

当地占族大师将在日落时分举行一场私人占族祈福仪式， 
祝福您在新的一年里身体健康、生活幸福、好运连连。 

免费。 

1 7 : 3 0  –  1 8 : 0 0

文 化占族祈福仪式 

海 滩 俱 乐 部

占族以美食而闻名，为这次占族庆祝盛宴奠定基础，餐桌上摆
满一系列正宗的占族菜肴。

需预订。最多 30 人。 

请注意，主餐厅还提供点菜服务。

1 9 : 0 0  –  2 2 : 3 0

烹 饪占族嘉宴

网 球 馆

在安缦诺怡壮丽的自然环境中锻炼身体、挥洒汗水，同时磨练
您的网球技能。如有需要，我们的活动服务员可以作为击球对
手或双打搭档提供服务。 

免费。 

1 6 : 0 0  –  1 8 : 0 0

康 体 养 生网球精品课程 



2  月  2  日

网 球 场 

跟随当地陶艺师学习如何以古老的占族方式制作陶器。粘土取
自附近宝竹村郭河河岸。 

免费。需预订。最多 6 人。 

1 0 : 0 0  –  1 2 : 0 0

文 化陶艺课

摇 滚 音 乐 坊 

本课程非常适合那些对烘焙感兴趣的人，将教您如何制作完美
的纸杯蛋糕。

免费。最多 10 人。 

1 2 : 0 0 –1 3 : 0 0  和  1 3 : 1 5 –1 4 : 1 5

烹 饪纸杯蛋糕装饰课程 

酒 吧

凭您的直觉选择塔罗牌，通过我们本地占卜师的解读， 
深入了解您的生活细节。 

免费。每次活动 20 分钟（每人）。

1 5 : 0 0  –  1 7 : 0 0

文 化塔罗牌占卜



2  月  2  日

酒 吧 

黄昏时分加入我们，享受精心挑选的经典独特的尼格罗尼风格
鸡尾酒，采用巧克力、咖啡以及用火龙果调味的杜松子酒等当
地食材制成。 

您的前两杯饮料将由我们免费赠送。

1 8 : 0 0

烹 饪 尼格罗尼之夜

海 滩 俱 乐 部 

沉浸在由我们的副主厨 Dat 精心烹制的色香味俱全的中式菜
肴中。在星空下，在海滩俱乐部享受难忘的用餐体验。

最多 30 人。 

请注意，主餐厅还提供点菜服务。 

1 9 : 0 0  –  2 2 : 3 0

烹 饪 中国之夜 



2  月  3  日

公 馆

当地花艺师悉心教授客人如何插花 — 这是越南新年期间装饰
房屋的传统活动之一。 

免费。 

1 0 : 0 0 –1 2 : 0 0  &  1 3 : 0 0 –1 5 : 0 0

文 化花艺课程 




